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利用
希望

利用料800円／1時間（延長30分400円）
★事前に5時間分のチケットを購入いただきます

活動
希望

謝礼600円／1時間（延長30分300円）
★利用料より謝礼としてお支払いします

あいまちミニ講座 開催！

毎年開催している『はじめてのあいまち講座』に加え、「ボランティアしてみたい…

でもどんなことをするんだろう？」との声から『あいまちミニ講座』 を開催をしてい

ます。あいまち活動に興味がある方はぜひ、ご参加ください！

会員 年会費 1,000円（年度ごとの更新）

活動例
「あいまち」 とは…

「ちょっと困ったな、助けてほしいな」の

声に地域住民同士が気軽に支え合う

“まちの支えあい活動” です。

会員登録することで、助け合い活動を

することも、利用依頼をして支援を受け

ることもできます。

日時

会場

対象

申込み

問合せ

令和５年４月２１日（金）午後２時～３時

鶴見区在宅サービスセンター３階（鶴見区諸口5丁目浜6-12）

１８歳以上の鶴見区在住の方

２０名 ４月１４日（金）

申込みフォーム、もしくは電話又は事務局窓口

「あいまち」事務局

☎６９１３-７０６６（月～土／午前9時～午後5時30分）

定員 締切

申込みフォーム
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