
大阪市ボランティア・市民活動センター阪井先生から、ボラン

ティア活動の魅力や守るべきルール、活動を続けていくための

ポイントなどを教えていただきました。 

 

R2.10月 11月 12月 R3.1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

相談件数 92 78 90 59 51 71 72 60 74 69 75 68 70

派遣件数 67 71 77 51 45 67 64 48 71 50 48 55 66

派遣時間 114 89.5 118 66 59.5 91.5 92 65.5 103.5 67.5 59.5 62 90.5
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『あいまち講座』はあいまちにご興味がある方を対象とした講座です。緊急事態宣

言でオンライン開催のみでしたが、多くの人にご参加いただき、２名の方が会員登

録されました♪ 

 

あいまち会員研修会も兼ねて、ハウスクリーニングサービス加

藤先生から洗剤の種類や特性、普段の掃除に役立つ方法を学び

ました。 

 

１０分程度 
放置してから 
掃除する。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

「あいまち講座」を開催しました！ 

活動レポート 

 

チケット精算のお願い 

運営状況 

４４２人 

浴室掃除の活動にお邪魔しました。「天井の汚れが気

になる」という依頼者。活動者は柄つきスポンジを

使って器用に汚れをとっていき、１時間後には綺麗

な浴室になりました。依頼者の感謝の言葉に、活動

者の疲れも癒されたようです。 

出来る範囲で無理なく活動しています。身近にある

支えあい活動に参加してみませんか？ 
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相談派遣件数・派遣時間（Ｒ２.１０月～Ｒ３.１０月） 

令和３年１０月末時点 

活動してくださった会員さまへ 

 

 

 

※依頼会員さまへ 

事務局からご購入いただいたチケットは精算不要です。 

期限もございませんので、そのままお使いいただけます。 

依頼会員さんからいただいたチケットを１ヶ月に１回、長くても３ヶ月に１回、 

精算していただくことをお願いします。精算には下記のものが必要です。 

 

２回目の「あいまち講座」１月２１日（金）に開催します。この講座は会員
でない方を対象としています。あいまちで活動してみたいという方がいらっ
しゃれば、ご紹介ください。詳しくは事務局まで！ 

 

お
願
い 

洗剤は刷毛を使うとムラなく塗れます。ラップを巻いて放置し
てから掃除すると、より効果的。ガステーブルの頑固汚れには、
プラスチック製のカードを使ってこすると良くとれます。 

〇記入済みの活動報告書 

〇依頼会員からもらったチケット 

〇認め印（シャチハタでも可） 

 


