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編集・発行元 

鶴見区ボランティアビューロー（担当：山本・坂田） 
   大阪市鶴見区諸口5丁目浜６番１２号 

   鶴見区在宅サービスセンター内 

ＴＥＬ：６９１３―７０７０ 

ＦＡＸ：６９１３―７６７６ 

 

 

 

平成３０年度 第２号 

 

ボランティアを募集しています 
●小学生低学年の排泄の見守りのお手伝い 

小さく生まれていろんな障がいがある児童です。一生懸命頑張っています。毎日洗腸が

必要で、お母さんが洗腸をしている間の補助をしてくださる方を募集しています。現在も

数名の方にご協力をいただいていますが、ボランティアを引き続き募集しています。 

活動日時 毎日（都合のいい曜日） 

       午後５：３０から約１時間程度（開始時間が多少前後する場合があります） 

活動場所 鶴見区内のご自宅 

活動内容 洗腸はお母さんがするので、足を支える程度です。 

ボランティアさんは医療的な事を一切しません。 

募集人数 １回につき 女性１人 

そ の 他 食事・交通費の支給はありません。 

 

     

  あいまち・ボランティアビューロー 合同防災研修会 

災害時のボランティア活動について知ろう 

－災害時への備え－ 

内容：昨年も開催しました防災についての研修を今年も開催します。 

     災害時のボランティア活動を行うために、自分の身を守る術とニュースで 

     よく聞く“災害ボランティアセンター”について学びます。 

講師：鶴見区役所 市民協働課 担当係長 前田 茂 氏 

     大阪市ボランティア・市民活動センター 濵辺 隆之 氏 

日時：平成３０年９月２６日（水）午後１時３０分～３時３０分 

場所：鶴見区在宅サービスセンター ３階会議室 

★窓口・お電話で申し込みの受付をしています！★ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●サービス付き高齢者住宅での配膳・下膳ボランティア 

活動日時 朝食時 午前7：45～8：30 

       夕食時 午後 5：45～6：30 

活動場所 ソラスト鶴見緑地（浜２－２－６２） 

活動内容 朝・夕食の配膳・下膳 

そ の 他 曜日や回数は応相談。 

 

 
●つるみのおかんの井戸端食堂のお手伝い 

活動日時 毎月第２・４水曜日  午後 2：00～９：３0 ※短時間から可 

活動場所 鶴見区民センター 調理実習室（横堤５－３－１５） 

活動内容 夕食調理の準備、補助及び後片付け 

募集人数 若干名 

準 備 物  エプロンを持参してください。 

 

 

 

 

そ の 他 食事付き 

 

 

 

 

 

 

●子ども食堂のお手伝い 

活動日時 毎月第１・３土曜日   

午前 10：00～午後４：00 

活動場所 PASまいんど（今津南１－１－２１クラシックビレッジ100号） 

活動内容 調理補助及び子どもの遊び相手 

募集人数 若干名 

準 備 物  エプロンを持参してください 

そ の 他 食事付き 

 

 

 

 

 

 

 

 

●特別養護老人ホームでのボランティア 

①活動日時 毎日 午前９：00～午後6：00の間 ※短時間から可 

活動場所 特別養護老人ホーム らんまん鶴見（鶴見５－２－１０） 

活動内容 食事の配膳・下膳、施設内の洗い物等、高齢者とのお話し相手 等 

そ の 他 曜日・時間については相談します。 

②活動日時 毎月第３水曜日  午後 2：00～８：３0 ※短時間から可 

活動場所 特別養護老人ホーム らんまん鶴見（鶴見５－２－１０） 

活動内容 子ども食堂の夕食調理の準備、補助及び後片付け 

募集人数 若干名 

準 備 物  エプロンを持参してください。 

 

 

 

 

 

●ふたご・みつごの交流会のお手伝い 

 

活動日時 ①平成３０年１０月１７日（水） ②１２月 ４日（火） 

       午前１０：００～１１：３０ 

活動場所 鶴見区役所３階 つるみっ子ルーム（横堤５－４－１９） 

活動内容 ・フリートーク 

       ・育児相談 

       ・ふれあい遊び・手遊び・絵本読み聞かせ 等 

募集人数 各回 ２名 

そ の 他 職員も側におりますので安心してください。 
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