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紫陽花のつぼみが開き始めました。もうすぐ梅雨入りですね、皆さまいかがお過ご

しでしょうか？今年度も鶴見区ボランティアビューローをよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行元 

鶴見区ボランティアビューロー（担当：山本・坂田） 
   大阪市鶴見区諸口 5丁目浜６番１２号 

   鶴見区在宅サービスセンター内 

ＴＥＬ：６９１３―７０７０ 

ＦＡＸ：６９１３―７６７６ 

 

 

 

平成３０年度 第１号 

 

●サービス付き高齢者住宅での配膳・下膳ボランティア 

活動日時 朝食時 午前 7：45～8：30 

       夕食時 午後 5：45～6：30 

活動場所 ソラスト鶴見緑地（浜２－２－６２） 

活動内容 朝・夕食の配膳・下膳 

そ の 他 曜日については相談します。どちらかのみでも結構です。 

 

 

ボランティアを募集しています 
●BCG予防接種のお手伝い 

 

活動日時 平成３０年６～９月の第 4水曜日（計４回） 

       午後１：３０～３：３０（来庁者数により時間が前後します） 

活動場所 鶴見区役所 2階 検診室（横堤５－４－１９） 

活動内容 ・ベビーカーの整理 

       ・会場での誘導 

       ・兄弟、姉妹と来庁している場合のお子様方の見守り 

募集人数 各回 ２名 

そ の 他 職員も側におりますので安心してください。 

       １回だけのボランティでも可能です。 

 

 
●ふたご・みつごの交流会のお手伝い 

 

活動日時 ①平成３０年 ８月 2日（木） 

       ②     １０月１７日（水） 

       ③     １２月 ４日（火） 

       午前１０：００～１１：３０ 

活動場所 鶴見区役所３階 つるみっ子ルーム（横堤５－４－１９） 

活動内容 ・フリートーク 

       ・育児相談 

       ・ふれあい遊び・手遊び・絵本読み聞かせ 等 

募集人数 各回 ２名 

そ の 他 職員も側におりますので安心してください。 

       １回だけのボランティでも可能です。 
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ボランティアグループに関するお問合せは 

鶴見区ボランティアビューロー（ＴＥＬ：６９１３－７０７０）まで♪ 

鶴見区ボランティア連絡会 
 

ボランティアビューローに登録しているボランティアグループが、 

情報交換や相互理解を深めるために、毎月の定例会をはじめ、 

交流会や勉強会を実施しています。区民まつり等にも参加し、 

ボランティア活動の普及啓発に取り組んでいます。 

現在９ボランティアグループが加入しています。 

ボランティアグループさん 

一緒に交流しませんか？ 

ご参加お待ちしています♪ 

●つるみのおかんの井戸端食堂のお手伝い 

活動日時 ①毎月第２・４水曜日  午後 2：00～９：３0 

②毎月第１金曜日    午後 2：00～９：３0 

   ※可能な時間帯（短時間から可）で大丈夫です 

活動場所 ①鶴見区民センター 調理実習室（横堤５－３－１５） 

       ②特別養護老人ホーム らんまん鶴見（鶴見５－２－１０）  

活動内容 夕食調理の準備、補助及び後片付け 

募集人数 若干名 

準 備 物  エプロンを持参してください 

そ の 他 食事付き 

 

 ●子ども食堂のお手伝い 

活動日時 毎月第１・３土曜日   

午前 10：00～午後４：00 

活動場所 PASまいんど（今津南１－１－２１クラシックビレッジ 100号） 

活動内容 調理補助及び子どもの遊び相手 

募集人数 若干名 

準 備 物  エプロンを持参してください 

そ の 他 食事付き 

 

●特別養護老人ホームでのボランティア 

活動日時 毎日 午前９：00～午後 6：00の間 ※短時間から可 

活動場所 特別養護老人ホーム らんまん鶴見（鶴見５－２－１０） 

活動内容 食事の配膳・下膳 

施設内の洗い物等 

       高齢者とのお話し相手 等 

そ の 他 曜日・時間については相談します。 
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